
Pièce de bœuf
(Sauce au bleu)

Frites
Haricots verts à l’ail

Fromage 
ou 

Yaourt nature

........................ ........................

Sauté de dinde à la
Normande

Riz
Carottes vichy

Fromage 
ou 

Yaourt nature

Fromage 
ou 

Yaourt nature 

Potage de légumes
ou

Taboulé

Hachis
parmentier

Assiette de
charcuterie

ou 
Carottes râpées

........................

Fromage 
ou 

Yaourt nature

........................

Fromage 
ou 

Yaourt nature

........................

MENU DE LA SEMAINE 04
Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 16

......................... ........................

........................

................................................

........................ ........................

........................

Yaourt gourmand 
ou fruits

CERCLE MIXTE DRANCY
Le menu peut être amené à évoluer en fonction des

disponibilités et des livraisons

Salade de
concombre 

ou
Oeuf mayonnaise

Brownie Panna cotta

Feuilleté au fromage
de chèvre

ou 
Rillette de sardine

........................

Croziflette

........................

Tarte aux poires

Buffets d’entrée

Poisson du jour
 

Purée de pomme de
terre 

Courgette

Buffet de dessert




