
Pièce de bœuf
(Sauce échalotes)

Frites
Haricots beurre

........................

MENU DE LA SEMAINE 03
Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16

Fromage 
ou 

Yaourt nature

......................... ........................

........................

................................................

........................ ........................

........................ ................................................

Yaourt gourmands 
ou fruits

CERCLE MIXTE DRANCY
Le menu peut être amené à évoluer en fonction des

disponibilités et des livraisons

samoussa 
ou

Salade de
betterave

Bolognaise
Penne

Fromage 
ou 

Yaourt nature

Fromage 
ou 

Yaourt nature

Eclair au chocolat

Potage de légumes
ou

Caviar d’aubergines

Saucisse 
Lentilles

Tarte fine aux 
pommes

Assiette de
charcuterie

ou 
Carottes râpées

........................

Feuilleté à la viande
ou 

Maquereau aux
oignons rouges

........................

Sauté de dinde à la
Normande

Riz
carottes vichy........................

Fromage 
ou 

Yaourt nature

........................

Muffin aux pépites 
de chocolat

Buffets d’entrée

Poisson du jour
(sauce citron et aux

herbes) 
Boulgour

Chou-fleur

Fromage 
ou 

Yaourt nature

Buffet de dessert




