
Pièce de bœuf
(Sauce échalotes)

Frites
Poêlé de légumes

verts

Fromage 
ou 

Yaourt nature

........................ ........................

Fromage 
ou 

Yaourt nature

Fromage 
ou 

Yaourt nature 

Potage de légumes
ou

Avocats aux
crevettes

Filet mignon
(Sauce à la moutarde)

Pomme de terre
sautées

Haricots verts

Surimi
ou 

Coleslaw

........................

Fromage 
ou 

Yaourt nature

........................

Fromage 
ou 

Yaourt nature

........................

Poulet basquaise

Riz

Poisson bordelaise

Gratin de choux-
fleurs 

Escalope milanaise

Tagliatelle

Petits pois 
........................

MENU DE LA SEMAINE 06
Lundi 02 Mardi 03 Mercredi 04 Jeudi 05 Vendredi 06

......................... ........................

........................

................................................

........................

........................

Yaourt gourmand 
ou fruits

CERCLE MIXTE DRANCY
Le menu peut être amené à évoluer en fonction des

disponibilités et des livraisons

Quiche lorraine
ou

Salade feta 

Religieuse Flan 

Feuilleté aux 4
fromages

 ou 
Maquereaux aux
oignons rouges
........................

........................

Muffin

Buffets d’entrée

Buffet de dessert




