MENU DE LA SEMAINE 45

Favoriser I'adoption de pratiques alimentaires saines et équilibrées !

Le restaurant du Cercle Mixte de Drancy, vous accueille du lundi au vendredi de
12 H 00 a 13 H 15 ol nous vous proposons des menus complets établis pour les
enfants de plus de 3 ans, les adolescents, les adultes et les personnes agées.

Sivous souhaitez prendre a emporter ou venir en groupe de plus de 8 personnes,
veuillez nous prévenir le jour J avant 10HO0 maximum par mail ou au
01.77.93.11.29 ! Merci d’avance.

DATE MENU

INFOS & ANIMATIONS

Pamplemousse / Piémontaise
Filet de poisson / Sauté de boeuf
LUNDI 06 NOVEMBRE2023 Tagliatelles / Poélée de légumes

JDC:
Carottes rapées
Nuggets de poisson

Saucisse de Toulouse / Paupiettes de

MARDI 07 NOVEMBRE2023 veau

Purée de potiron / Pomme Dauphine
Yaourt ou Roses des sables

Assiette de fromages Pates
Fruits ou Gaufres Salade de fruits
Coleslaw / Endives JDC:

Carottes rapées
Nuggets de poisson
Pates
Salade de fruits

Museau de porc lyonnaise / Salade au

surimi
MERCREDI 08 NOVEMBRE2023 Carbonnade Flamande X
Frites
Assiette de fromages
Fruits ou Tartes aux cerises
JDC:

Tartiflette / Salade
JEUDI 10 NOVEMBRE 2023 Assiette de fromages ou Yaourts
Yaourt ou Salade de fruits

Carottes rapées
Nuggets de poisson
Pates
Salade de fruits

Crépes a la paysanne / Taboulé
Poisson du jour / Calamar a la romaine
Haricot verts / Riz
VENDREDI 11 NOVEMBRE 2023 Assiette de fromages ou Yaourt

Fruits ou Donuts

e  PEUR DE MANQUER ? PENSEZ A RESERVER !

La réalisation de nos menus s'attache a contribuer et a apporter une éducation gustative dans les plats proposés : diversité des golits et
des saveurs, variété entre plats traditionnels et cuisine du monde, sélection rigoureuse des matiéres premieres et des fournisseurs. Si vous
avez des questions ou des remarques constructives, notre équipe reste a votre écoute dans nos bureaux du lundi au vendredi de 07H a 14H

ou par courriel : contact@cmdd.fr ou restaurant@cmdd.fr.
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